El Chalten jour aprés jour (environ 6 jours).

R/

«» Jour 1 (celui qui revient, celui qui s’efface quand tu me remplace JJ) :
Arrivée a El Chalten apres un long trajet en bus, découverte du village et repos.

Visite du centre d’information « Centro de Interpretacién de Parques Nacionales » situé juste a
I’entrée du village. Parfait pour prendre quelques informations sur la météo, la faune et la flore ...

Monter jusqu’au « Mirador de los condores » et « Mirador de las aguilas » (situé juste au dessus du
centre d’information). Vous aurez une vue panoramique de tout le village depuis le 1* et une vue
panoramique de toute la plaine et du lac Viedma depuis le 2eme, magnifique, pour un effort tres
faible, comptez environ 30-45 minutes d’ascension.

% Jour2:
Trek de la laguna torre, jusqu’au cerro torre.
Ce trek vous emmenera au début de la laguna torre face au pic du Cerro Torre (a c6té du Fitz Roy).

Ca monte un peu, mais c’est globalement accessible a tous. Tout dépend de votre rythme mais
comptez environ 5h A/R. Si comme moi vous étes un peu un blaireau et que vous avez oublié de 'eau
Ou que vous avez épuisé vos réserve, vous pouvez largement remplit votre bouteille dans un petit
ruisseau proche du glacier. L'eau est trés pure.

< Jour3:
Visite et trek du « Lago del Desierto ».

Peu connu et peu fréquenté, ce circuit représente une escapade parfaite pour explorer les environs
de El Chalten (environ 35km du village). Personnellement j’ai toujours eu un faible particulier pour
les lacs et leur atmosphére calme et reposante (d’ailleurs ne ratez pas le Lago Buenos Aires et
General Carrera et ses magnifiques grottes de marbre sur la route de El Chalten).

Un petit lac magnifique entouré de montagnes enneigées ... En option et selon I'entreprise avec
laquelle vous partez, a part si vous avez un véhicule vous serez obligé, vous pourrez traverser le lac
du nord au sud en bateau. Comptez environ la journée pour explorer les environs et faire un des
multiples treks présent la-bas. Je conseille vivement le trek de la « laguna Huemul ». Facile, comptez
environ 2h A/R, vous aurez un point de vue magnifique sur la lagune et le glacier.

< Jourd:

Aller a la réserve naturelle de « Los Huemul » (a environ 14km de El Chalten)

Des navettes s’y rendent régulierement bien que I’endroit soit relativement tranquille et peu
fréquenté. Depuis I'entrée de la réserve vous pourrez faire le trek de la « laguna del diablo ».

Ici, la faune et la flore est parfaitement conservée, entre lac, riviere, forét et glaciers.




< Jour5:
Trek la laguna de los Tres (base du Fitz Roy).
Le mythique, le célébre ... Fitz Roy.

Un trek accessible, seul le dernier kilométre est bien pentu et vous mettra a I'épreuve sinon c’est
plutdt tranquille. Long ... Mais tranquille © Comptez environ 10h A/R (plus ou moins). Le mieux est
de partir trés tot (voire tres trés tot, c’est-a-dire dans la nuit). Faite attention au temps, si il y a des
nuages ... On ne voit rien et donc pas le Fitz Roy, ce serai dommage.

Plusieurs chemins ménent au pied du fitz roy.
% Jourb6:

Cascade Chorillo del Salto

Du repos, une petite cascade tranquille et trés facile d’acceés, comptez environ 2h A/R depuis le
village. Sur la route, prenez une glace chez Domo Blanco !

Attention : Dans tous les cas, munissez-vous de creme solaire, eau, chaussures adaptées, casquette,
un peu de nourriture ... Sur les chemins, il n’y a rien pour vous ravitailler.

Terminé El Chalten ! Bien joué © Direction El Calafate !



